水利部老年大学
中国茶文化教学计划
（2020年秋季学期）
班次：中国茶文化      教师：何旭        时间：周五上午9:30—11:00
	[bookmark: RANGE!A2:C2]课次
	周次
	教学内容

	1
	第一周
	第一课  远古至先秦两汉时期茶叶发展简史

	2
	第二周
	第二课  三国两晋时期茶叶发展简史

	3
	第三周
	第三课  唐朝五代时期茶文化简史

	4
	第四周
	第四课  宋代茶文化介绍

	5
	第五周
	第五课  唐宋茶器简介

	6
	第六周
	第六课  历史著名茶诗赏析

	7
	第七周
	第七课  历史著名茶诗画赏析

	8
	第八周
	第八课  元明茶事

	9
	第九周
	第九课  清代和民国茶事

	10
	第十周
	第十课  中国红茶简史

	11
	第十一周
	第十一课  红茶品鉴

	12
	第十二周
	第十二课  六大茶类的分类基础

	13
	第十三周
	第十三课  普洱简史及品鉴基础

	14
	第十四周
	第十四课  黑茶简史

	15
	第十五周
	第十五课  武夷岩茶、凤凰单枞茶介绍

	16
	第十六周
	第十六课  结束课程：万里茶马古道



