                 水利部老年大学

 蓝染教学计划进度表

（2021年 秋季）

         班次：         教师：曹玉水      时间：
	周次
	教学内容（舞蹈作品）
	掌握要点

	第一周
	个人介绍、蓝染历史介绍
	对蓝染技艺进行初步了解

	第二周
	讲解及示范扎染手法

（晕染图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第三周
	讲解及示范扎染手法

（螺旋绞图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第四周
	讲解及示范扎染手法

（玻璃球捆扎圆形图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第五周
	讲解及示范扎染手法

（捆扎同心圆图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第六周
	讲解及示范扎染手法

（小木棒捆夹三角形图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第七周
	讲解及示范扎染手法

（小木棒捆夹方格图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第八周
	讲解及示范扎染手法

（捆扎扇形图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第九周
	讲解及示范扎染手法

（树缝制林形图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第十周
	讲解及示范扎染手法

（缝制动物图案）
	学习扎染的扎捆手法

	第十一周
	讲解及示范扎染手法

（PVC管花式捆扎）
	学习扎染的扎捆手法

	第十二周
	扎染布包
	掌握扎染图形定位

及晕染上色技法


	第十三周
	扎染靠垫
	掌握扎染图形定位

及晕染上色技法

	第十四周
	扎染T恤
	掌握扎染图形定位

及晕染上色技法

	第十五周
	扎染围巾
	掌握扎染图形定位

及晕染上色技法

	第十六周
	扎染服装
	掌握扎染图形定位

及晕染上色技法


