                 水利部老年大学

 摄影基础班教学计划进度表

                （2024年 春季学期）

             班次：摄影基础班   教师：龙隆    时间：每周四9：30-11：00
	周次
	教学内容

	第一周
	摄影基础导论1

	第二周
	摄影基础导论2

	第三周
	相机操作

	第四周
	拍摄基础1：曝光

	第五周
	拍摄基础2：对焦和测光

	第六周
	拍摄基础3：镜头、焦距与景深

	第七周
	摄影用光的基本要素

	第八周
	自然光的运用

	第九周
	摄影构图1：视觉语言


	第十周
	摄影构图2：画面布局

	第十一周
	摄影构图3：造型法则

	第十二周
	摄影后期入门

	第十三周
	手机摄影

	第十四周
	手机图像后期

	第十五周
	摄影作品赏析

	第十六周
	摄影基础总结


