水利部老年大学

 颜体楷书班教学计划进度表

                （2024年春季学期）

            班次：颜体楷书      教师：饶怀安    时间：周三9:30-11:00
	课次
	日期
	教学内容

	1
	3月6日
	楷书用笔基础方法;

	2
	3月13日
	横法(长横)例字示范;

	3
	3月20日
	横法(短横)例字示范;

	4
	3月27日
	竖法(垂露、悬针)例字示范;

	5
	4月3日
	竖法(左右弧竖、短竖)例字示范;

	6
	4月10日
	撇法(平撇、斜撇、竖撇)例字示范; 

	7
	4月17日
	撇法(直撇、弯撇、柳叶撇)例字示范;

	8
	4月24日
	折法(横折、竖折、竖弯)例字示范;

	9
	5月8日
	折法(撇折、角折、左右短折)例字示范;

	10
	5月15日
	捺法 (侧捺、横捺)例字示范;

	11
	5月22日
	捺法(短捺、反捺)例字示范;

	12
	5月29日
	 钩法(横钩、竖钩、斜钩)例字示范;

	13
	6月5日
	钩法(竖弯钩、卧钩、斜钩)例字示范;

	14
	6月12日
	点法(相向点、左右点、上下点)例字示范

	15
	6月19日
	点法(横三点、横四点、两对点)例字示范;

	16
	6月26日
	挑法(长挑、竖提)例字示范。 


